Ministro per lo Sport e i Giovani

PROTOCOLLO D’INTESA

VISTO I’**Avviso pubblico destinato agli Enti di promozione sportiva per la selezione di progetti finalizzati
alla promozione dell attivita sportiva, della salute e dell’educazione alimentare: “Alimentiamo lo sport”,
pubblicato sul sito web istituzionale del Dipartimento per lo Sport in data 30 settembre 2024, con il quale
sono stati meglio individuati i criteri ¢ le modalita di selezione per il riconoscimento di un contributo a
favore delle iniziative progettuali a valere sul Fondo da destinare ad interventi a favore delle societa sportive
dilettantistiche” del C.d.R. 17 “Sport” del bilancio autonomo della Presidenza del Consiglio dei ministri;

VISTA Ila proposta progettuale con relativo cronoprogramma e piano finanziario dal titolo
“ALIMENTIAMO LO SPORT” presentata da CSAIN in data 14/10/2024 seguito della partecipazione
Awviso pubblico destinato agli Enti di promozione sportiva per la selezione di progetti finalizzati alla
promozione dell’attivita sportiva, della salute e dell’educazione alimentare: “Alimentiamo lo sport”

pubblicato sul sito del Dipartimento per lo Sport all’indirizzo www.sport.governo.it;

VISTO il decreto 11 dicembre 2024, ammesso alla registrazione della Corte dei conti il 13 gennaio 2025 con
nr. 96 e pubblicato sul sito del Dipartimento per lo Sport all’indirizzo www.sport.governo.it, con il quale ¢
stato approvato 1’elenco definitivo dei progetti ammissibili e finanziabili,

VISTO che il progetto presentato da CSAIN denominato “ALIMENTIAMO LO SPORT” risulta tra quelli
ammessi a contributo;

VISTO che lo CSAIN come sopra indicato e rappresentato, ha il compito di promuovere la realizzazione del
progetto intitolato “ALIMENTIAMO LO SPORT”;

CONSIDERATO che al progetto intitolato “ALIMENTIAMO LO SPORT” ¢ stato assegnato il Codice
unico di progetto CUP: F59124001500001;

CONSIDERATA 1la realta territoriale nella quale CSAIn svolge la sua attivita educativa, sociale e di

inclusione finalizzata al miglioramento della qualita della vita

TRA
CSAln - Centri Sportivi Aziendali e Industriali con sede legale a Roma (RM) in Viale dell’ Astronomia
n. 30 CAP 00144 codice Fiscale 96135840583, nella persona del rappresentante legale Salvatore Bartolo
Spinella, nato il 06/05/1964 a Catania (CT), domiciliato per la carica ove sopra, denominata di seguito piu

brevemente CSAln;

E
con sede legale a (__ ) in Via n.
CAP Codice Fiscale , nella persona del Rappresentante Legale,
, nato a (il , domiciliato per la

carica ove sopra, denominata di seguito pit brevemente ASD/SSD;
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PREMESSO CHE

A) CSAIn - Centri Sportivi Aziendali e Industriali ai sensi del proprio statuto ha lo scopo di operare

B)

0

nell’ambito della promozione e diffusione dello sport e della organizzazione di eventi e
manifestazioni sportive;

CSAIn - Centri Sportivi Aziendali e Industriali, nell’ambito della realizzazione di progetto
“ALIMENTIAMO LO SPORT?” finanziato dal Dipartimento per lo Sport - per la promozione
dell’attivita sportiva, della salute e dell’educazione alimentare, si prefigge di mettere in campo delle
azioni volte a: valorizzare la connessione tra lo sport, la salute ¢ 1’educazione alimentare;
promuovere la diffusione della pratica sportiva anche tra le fasce deboli della popolazione e nelle
aree disagiate o scarsamente popolate; favorire il coinvolgimento delle scuole, fin da quella
dell’infanzia, attraverso attivita ludiche e ricreative che introducano fin da piccoli; promuovere
iniziative di condivisione intergenerazionale di esperienze, buone pratiche ¢ memorie di vita, al fine
di incentivare 1’esercizio fisico a tutte le eta e consentire lo scambio e la condivisione del vissuto di
diverse generazioni.

CSAlIn - Centri Sportivi Aziendali e Industriali, individua nelle attivita di aggregazione e di
formazione uno strumento atto a favorire il benessere psico-fisico delle persone coinvolte con le

attivita, nonché un veicolo per favorire I’integrazione sociale e valorizzare la connessione tra lo sport

e la salute;
D) L’ASD/SSD si occupa stabilmente di ;
E) L ASD/SSD ha manifestato la propria sensibilita rispetto alle

F)

tematiche proposte dal progetto “ALIMENTIAMO LO SPORT”;

I due enti, si impegnano a collaborare per il raggiungimento degli obiettivi con particolare
riferimento alla realizzazione di azioni finalizzate alla promozione, sul territorio nazionale,
dell’importanza dell’attivita fisica in funzione della prevenzione e del miglioramento della
condizione psicofisica di ognuno, attraverso il connubio educazione alimentare- attivita fisica,
attraverso una alimentazione sana, equilibrata e rispettosa dell’ambiente; mettere in campo azioni
volte a sensibilizzare 1'opinione pubblica ed informare sull'esistenza del fenomeno dell’obesita,
anche giovanile, promuovendo la tutela della salute attraverso la pratica sportiva, lo scambio di
buone pratiche da parte delle organizzazioni sportive e I’aumento delle competenze degli operatori
sportivi; Organizzare e gestire attivita sportive, includendo la realizzazione di eventi che prevedano
una partecipazione attiva dei ragazzi coinvolti nelle azioni del progetto. Promuovere seminari,
incontri e materiali informativi per coinvolgere le famiglie come protagoniste attive delle tematiche
trattate dal progetto, stimolando i ragazzi a praticare attivita sportive in collaborazione con i
collaboratori e tecnici. Aumentare le opportunita di praticare attivita motoria attraverso iniziative che
incoraggino una partecipazione sicura e divertente, facilitando al contempo l'acquisizione di valori

personali e socialmente condivisi, indispensabili per una concreta attuazione di tali pratiche.



Centri Sportivi
( Aziendali & Industriali
‘C.S.A.In. ﬁ one

TUTTO CIO’ PREMESSO, SI CONVIENE E SI STIPULA QUANTO SEGUE:

Ministro per lo Sport e i Giovani

ART. 1 (Finalita dell’accordo)
I soggetti firmatari del presente Protocollo, alla luce delle pregresse esperienze realizzate sul territorio,
convengono di organizzare una rete sociale diffusa al fine di realizzare le attivita del progetto

“ALIMENTIAMO LO SPORT”.

ART. 2 (Obiettivi)

11 Progetto “ALIMENTIAMO LO SPORT?” si prefigge di mettere in campo delle azioni volte a valorizzare
la connessione tra lo sport, la salute ¢ 1’educazione alimentare; favorire il coinvolgimento delle scuole, fin da
quella dell’infanzia, attraverso attivita ludiche e ricreative; promuovere la diffusione della pratica sportiva
anche tra le fasce deboli della popolazione e nelle aree disagiate o scarsamente popolate; programmare,
organizzare e gestire attivita sportive specifiche per la popolazione sedentaria , realizzando anche eventi
sportivi con una loro partecipazione attiva. Per raggiungere gli obiettivi il progetto mettera in campo azioni
volte a sensibilizzare l'opinione ed informare sull'esistenza del fenomeno dell’obesita, anche giovanile, che
ha raggiunto proporzioni epidemiche in tutti i continenti, dovuta a cattive abitudini alimentari, mancanza di
attivita fisica, ed a fattori ambientali psicologici e sociali e promuovera la tutela della salute attraverso la
pratica sportiva, lo scambio di buone pratiche da parte delle organizzazioni sportive e 1’aumento delle
competenze degli operatori sportivi. Per raggiungere i migliori risultati sara messa in campo una azione
formativa specifica sul nesso fra educazione alimentare e pratica sportiva al fine di mettere in condizione gli
operatori di identificare e prevenire le forme di sedentaricta soprattutto fra i giovani. Gli obiettivi del
progetto tendono a promuovere nel tempo ulteriori iniziative didattiche e pratiche formative in grado di
facilitare la partecipazione alle attivita sportive per soggetti con svantaggi sociali ¢ personali.

Promuovere ¢ sostenere, nell’ambito dell’attuazione del progetto una pianificazione integrata che eviti
sovrapposizioni, al fine di realizzare, attivita volte a contribuire allo sviluppo delle potenzialita fisiche,
intellettuali, emotive e sociali dei bambini e dei ragazzi come individui attivi e responsabili all’interno della
comunita, sensibilizzandoli sulle tematiche del progetto, realizzare esperienze e attivita anche all’aperto
quale opportunita fondamentale nel quadro dello sviluppo armonico dei bambini e dei ragazzi e nella
costruzione del legame tra I’esperienza dell’ambiente e della natura e lo sviluppo di importanti dimensioni
dell’esperienza individuale; organizzare seminari, incontri e materiali informativi volti a rendere le famiglie
soggetti attivi sulle tematiche del progetto e nello stimolare i ragazzi allo svolgimento della pratica sportiva,
in collaborazione con i con i collaboratori e tecnici; aumentare le occasioni di praticare attivita motoria
fornendo occasioni capaci di incoraggiare lo svolgersi di attivita fisica in modo sicuro e divertente e di
facilitare l'acquisizione di sistemi di valori personali e socialmente condivisi capaci di promuoverne

'effettiva messa in atto.
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ART. 3 (Attivita)
Per il raggiungimento degli obiettivi prefissati, i due enti collaboreranno per 1’organizzazione e gestione di
attivita di avviamento alla pratica sportiva: Consiste nell’avviare e organizzare, in collaborazione con
1’ASD/SSD, una giornata dedicata allo sport e alle buone abitudini alimentari, introducendo alla pratica i
soggetti destinatari; seminari informativi sulle buone abitudini alimentari e sportive; realizzare eventi di

sensibilizzazione in occasione della Giornata Mondiale della salute 07 aprile, della Giornata Mondiale sulla

Sicurezza Alimentare 07 giugno e della Giornata Mondiale dell’Alimentazione 16 ottobre, al fine di

promuovere la corretta alimentazione ¢ 1’importanza della pratica sportiva per il benessere psicofisico.
Per I’organizzazione delle attivitd verranno coinvolti tecnici istruttori, nutrizionisti, medici di base e
psicologi messi a disposizione dallo CSAIN in collaborazione con 1’organismo.

ART. 4 (Durata e recesso)
La presente scrittura avra validita sino a quando una delle parti costituenti comunichera pec, richiesta
esplicita di essere formalmente esclusa dall’intesa sancita da questo Protocollo, e comunque almeno fino alla

conclusione del progetto prevista per marzo 2026

ART. 5 (Norme e Finalita)
L’accordo viene sottoscritto dalle parti. Le parti firmatarie si impegnano a garantire, ai sensi e per gli effetti
del D.Lgs n. 196 del D.M. n. 305 del 07/12/2006 (norme in materia dei dati personali), che i dati forniti o
acquisiti saranno oggetto di trattamento (nel rispetto della citata normativa) esclusivamente per le finalita

connesse agli adempimenti richiesti per 1I’esecuzione degli obblighi di cui al presente accordo.

Roma Li,

CSAln L> ASD/SSD




